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Аннотация. Интенсивный рост населения способствовал значительному 

процессу урбанизации в современном мире.  При таком развитии происходит 

соответствующий рост доли городской среды.  Это явление наблюдается и в 

России, наряду со сложными вызовами, связанными с урбанизацией, в том числе 

экологическими.  Для решения этих задач крайне важно изучить экологическую 

социологию и ее вклад в философию городской среды в России.  Мы стремимся 

обсудить значение социологии окружающей среды в изучении связи между 

людьми и природной средой в городских районах и представить результаты 

исследований в этой области.  
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Abstract. Intensive population growth has contributed to a significant process of 

urbanization in the modern world.  With this development, there is a corresponding 

increase in the share of the urban environment.  This phenomenon is also observed in 

Russia, along with the complex challenges associated with urbanization, including 

environmental ones.  To solve these problems, it is extremely important to study 

environmental sociology and its contribution to the philosophy of the urban environment 

in Russia.  We aim to discuss the importance of environmental sociology in the study of 

the relationship between people and the natural environment in urban areas and present 

the results of research in this area. 
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Российский взгляд на взаимоотношения человека и природной среды 

исследуется через призму экологической социологии и философии городской 

среды.  Изучая эти ключевые слова, можно получить четкое представление с этой 

уникальной точки зрения. 

Плохое здоровье населения является заметным результатом воздействия 

городской среды на человека.  Недавнее исследование показало, что одной из 

причин является загрязнение воздуха в городах.  Минздрав России констатировал, 

что население городских территорий с каждым годом все чаще страдает 

респираторными заболеваниями.  По прогнозам Минздрава, к 2022 году 

численность лиц с респираторными заболеваниями в России увеличится до 15%. 

Поэтому необходимы дальнейшие исследования для понимания влияния городской 

среды на здоровье населения. 

Сохранение окружающей среды во многом зависит от экологического 

сознания населения.  В городах социальные факторы формируют отношение 

горожан к экологии.  Исследования показывают, что уровень образования и 

социальный статус определяют склонность людей к окружающей среде.  В России 
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63% городского населения с высшим образованием проявляют большую 

экологическую осведомленность и активность по сравнению с людьми с более 

низким уровнем образования. 

Природа — это то, с чем люди могут взаимодействовать в городских районах.  

Учитывая ситуацию в России, страна придает большое значение развитию 

парковых зон и благоустройству городских территорий, что способствует более 

спокойному взаимодействию между природой и человеком.  Отчеты показывают, 

что к 2023 году количество зеленых насаждений в Москве увеличится на 10%, что 

приведет к улучшению условий жизни горожан и созданию более удобной среды 

для взаимодействия с природой. 

В сфере развития городской политики социология окружающей среды 

служит важной цели создания устойчивой и экологически сознательной 

окружающей среды.  Например, анализ данных опросов, проведенных в России, 

может помочь определить, чего хочет и требует население в городском ландшафте.  

Эта информация становится мощным инструментом для формирования 

инфраструктурных планов и стимулирования развития городов.  Довольные 

созданием зеленых насаждений в мегаполисе, 78% россиян наглядно 

демонстрируют, насколько значима экологическая социология в формировании 

директивы городской политики. 

В России важность экологической социологии в разработке философии 

городской среды подтверждается несколькими ключевыми аспектами, 

выявленными в ходе исследования. 

Окружающая среда, включающая зеленые насаждения, может положительно 

повлиять на людей, которые там живут.  Исследования показали, что пребывание в 

доступных местах, таких как парки и скверы, позволяет жителям заниматься 

активным отдыхом, наслаждаться природой и расслабляться.  Данные из Санкт-

Петербурга показали, что общественные зеленые насаждения способствуют 

повышению физической активности жителей [6].  Кроме того, исследователи в 

Москве обнаружили, что эти области способствуют формированию здоровых 

привычек, играя ключевую роль в поощрении физической активности. 
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Образование и социальный статус играют заметную роль в формировании 

восприятия горожанами экологических проблем.  Например, исследование, 

проведенное в различных городах России, показало, что лица с более высоким 

социальным статусом и образованием, как правило, обладают более высоким 

сознанием и заинтересованностью в решении экологических проблем [3].  

Результаты исследования подчеркивают важность продвижения образования и 

повышения осведомленности для привития экологической осведомленности в 

городских районах. 

Было установлено, что вовлечение местных жителей в процесс принятия 

решений по городскому развитию играет важную роль в улучшении городской 

среды.  Активное участие граждан в планировании и разработке проектов 

устойчивого развития также способствует созданию более приятной и 

благоприятной атмосферы.  В Екатеринбурге и Казани, Россия, исследования 

показывают, что участие жителей в принятии решений стимулирует районно-

гражданские инициативы и влияет на формирование своеобразного городского 

ландшафта [7].  Кроме того, исследования показывают, что участие граждан имеет 

решающее значение для успеха проектов развития. 

Включение экологической социологии может помочь в формировании 

тактики устойчивого развития городов, о чем свидетельствуют исследования.  

Изучив инициативу «Зеленый город» в Красноярске и инициативу «Экологический 

город» в Новосибирске, обе из которых использовали социальные и экологические 

инновации, было обнаружено, что такие подходы эффективны для создания 

экологически чистых и долговечных городских пространств. [7]. 

Формирование экологической культуры граждан может быть достигнуто за 

счет привития знаний об экологических проблемах и воспитания у населения 

чувства ответственности за природу, что подтверждает ряд отечественных 

исследований [2].  Таким образом, исследования подчеркивают важность развития 

экологической культуры. 

Городская политика и планирование в Москве отдают приоритет реализации 

принципов социальной экологии для стимулирования роста города.  Основное 
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внимание уделяется балансу взаимодействия человека с окружающей средой и 

участия общественности в принятии решений. 

Философия дизайна общественных пространств в Москве поддерживает 

принципы социальной экологии, направленные на обеспечение комфорта и 

доступности.  Среди ключевых особенностей таких территорий — обустройство 

парков и скверов, предоставляющих москвичам площадку для активного отдыха и 

отдыха.  Одним из ярких примеров этого идеала является парк «Зарядье», 

расположенный в самом центре торгового района Москвы, где проходят различные 

интересные мероприятия и общественные мероприятия.  [5] 

Для создания социально сознательного городского пространства необходимо 

учитывать желания и потребности его жителей.  Для определения приоритетов 

развития и улучшения инфраструктуры в Москве был запущен процесс опроса и 

консультаций, чтобы жители города могли высказаться.  Например, на основе 

отзывов, полученных в ходе консультаций, в центре Москвы были созданы 

пешеходные зоны, сокращающие автомобильный трафик и расширяющие 

возможности для пеших прогулок [5]. 

Создание равных возможностей для получения экологических благ — 

важный принцип социальной экологии Москвы.  Это предполагает обеспечение 

доступности экологических услуг для всех слоев населения.  Прекрасным 

примером этого является программа «Зеленые школы».  Для расширения 

программы проводится озеленение вокруг школ с целью создания зеленых зон.  Это 

дает детям возможность проводить время в местах со спортивными сооружениями 

и зонами отдыха [4]. 

Вот несколько цифр, свидетельствующих о значимости и активном развитии 

в России отрасли социальной экологии, которая является важным компонентом 

науки об окружающей среде в российской научной сфере. 

С годами количество публикаций, посвященных социальной экологии в 

России, увеличивается.  Россия становится центром социальных экологических 

научных публикаций, что подтверждается записями, которые ведет Scopus, 

репозиторий научных статей.  По состоянию на 2022 г. в области социальной 
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экологии опубликовано более 400 статей, что значительно больше, чем 150 статей, 

опубликованных еще в 2010 г. [4]. 

Социальная экология в России поддерживается рядом специализированных 

образовательных программ.  Ломоносова и Санкт-Петербургский государственный 

университет — лишь два примера ведущих университетов, предлагающих как 

магистратуру, так и аспирантуру в этой области [4]. 

В России встречи, посвященные социальной экологии, объединяют 

исследователей и экспертов для изучения текущих вопросов исследований и 

практического применения.  Ярким примером является периодически 

повторяющаяся Международная конференция «Социальная экология: устойчивое 

развитие общества», на которую приглашаются участники со всех уголков земного 

шара для обмена знаниями и демонстрации своих результатов [2]. 

В России в настоящее время реализуются различные проекты и 

исследования, посвященные социальной экологии.  Изучение связи человека и 

природы, влияние социальных элементов на принятие экологических решений, 

оценка эффективности социальных инициатив в области экологии — вот лишь 

несколько примеров научных исследований, проводимых группой исследователей 

из разных уголков страны [5]. . 

Иностранные коллеги сотрудничают с российскими экспертами и учеными в 

области социальной экологии в нескольких совместных исследованиях и 

глобальных инициативах.  Это позволяет передавать инновационные методы и 

опыт между сторонами, что в итоге расширяет границы знаний в области 

социальной экологии [3]. 

Согласно результатам исследования, проведенного в начале 2023 года, 

ситуация в области экологического сознания в Российской Федерации 

продемонстрировала заметный прогресс[7]. Заслуги в этом принадлежат 

многочисленным научным исследованиям, образовательным программам и 

проектам, которые призваны усилить понимание взаимосвязей между обществом и 

природой. Одним из ярких свидетельств данного прогресса является повышение 

уровня обеспокоенности экологическими проблемами среди граждан России, 
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число которых достигло 73%. Это на 8% больше, чем было зарегистрировано в 

предыдущем году, что свидетельствует о повышении уровня общественного 

внимания к вопросам экологии[9]. 

Заключение 

Отмечается и рост активности граждан в отношении изменения своих 

повседневных привычек в пользу более экологически ответственного поведения. 

По данным того же опроса, 62% респондентов заявили о своей готовности к такому 

изменению. Это на 5% больше по сравнению с предыдущим годом, что 

демонстрирует процесс расширения экологического сознания на общественном 

уровне. 

Следует подчеркнуть значительный рост интереса к использованию 

возобновляемых источников энергии. Так, 58% опрошенных выразили готовность 

перейти на "зеленую" энергетику в ближайшие пять лет, что на 7% больше, чем 

было зафиксировано в 2022 году. 

Совокупность этих данных говорит о том, что экологическое сознание в 

Российской Федерации продолжает активно развиваться. Этот факт 

свидетельствует о растущем внимании общества к экологическим вопросам и 

утверждает принципы устойчивого развития в рамках социального строительства 

России..  
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